EXPERIENCE

Basari Oykiileri
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Uzmanlari igin Yenilikg¢i Egitim Programi
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Bu proje Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmektedir. Bu yayin sadece yazarlarin
gorislerini yansitmaktadir. Komisyon, burada yer alan bilgilerin herhangi bir sekilde kullanilmasindan
sorumlu tutulamaz.



1. Proje hakkinda

Avrupa istihdam sektoriindeki kilit hedeflerden biri, engelli insanlarin (PWD) acik isgiicli piyasasinda
istihdamini tesvik etmek ve isverenleri onlari istihdam etmeye tesvik etmektir.

Engelliler icin destekleyici kamu istihdami hizmetleri mevcuttur, ancak bu hizmetlerin kapasitesi,
nitelikli profesyonellerin bulunmamasi nedeniyle herhangi bir ortak (lkede ulusal dizeydeki
gereklilikleri karsilamamaktadir. Kar amaci gitmeyen sektorde c¢alisan kuruluslar bu boslugu
doldurmada giderek daha 6nemli bir rol oynamaktadir.

Anket sonuglari, geng engellilerin egitimden istihdama gegisine daha fazla dikkat edilmesi gerektigini
ve engellilerin segilmeleri ve istihdam degisikliklerine yardimci olmalari gerektigini gostermistir. Bu
sureg, engellilerin Ustesinden gelmeleri ve acik isgiicl piyasasinda edinilen deneyimleri paylasmalari
icin deneyimli profesyonellerin engelliye yardim etmesini gerektirir. Projenin amaci, uluslararasi
Onerilere dayanan “Tecriibeye GoOre Uzmanlar” igin yenilik¢i bir harmanlanmis 6grenme egitim
programi gelistirmekti. Proje, “Experience Uzmanlari” ni, engelliligin zorluklart ile ilgili kisisel deneyime
sahip ve bazi 6zel beceriler, tutumlar, metotlar ve yenilik¢i bir egitim sirasinda kazanilan bazi beceriler
nedeniyle bunlarla basa ¢ikmayi basaran ve bunlari diger engellilerin yararina deneyim olarak kullanan
PWD olarak tanimlamaktadir. Egitimi tamamladiktan sonra, “Experience Uzmanlari” kar amaci
gltmeyen kuruluslarda galisacak ve boylece engellilerin isglici piyasasina yeniden entegrasyonunu
kolaylastiracaktir.

Bu brosir, diger engelli insanlara da o6rnek olabilecek basarili yasam o6ykileri koleksiyonunu
icermektedir. Brosur, SUCCESS - http://www.success-erasmusplus.eu/ projesi kapsaminda gelistirilen
brosirin bir devamidir.
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2. Basarili yasam oykiileri

Roman

Tam tesekkiillii bir insan gibi hissetmek igin ¢alismak istiyorum.

Dunajska Streda'da yasiyorum ve sosyal kullpte zihinsel
engelli insanlar igin gdnllli olarak bilisim uzmani olarak
¢alismaktayim. Eski bilgisayarlari yeniden takmalarina
yardimci oldum ve bazi engelli kuliip Gyelerine bilgisayar
oyunlari oynayarak ve farkli 6grenme programlari
kullanarak bunlari kullanmalarini Ogrettim.
Arkadaslarimin Gniversite tezlerini dizenlemelerine sik sik
yardim ediyorum, geziler diizenleyen bir bayan igin
teklifler dizenliyorum, bazen taranan kitaplari veya

calisma materyallerini dijitallestiriyorum. Arkadasima Brno, Prag, Ostrava ve Olomouc'a, Brno, Prag ve
Bratislava'daki okula, daha sonra Prag, Brno, Karlovy Vary ve Janské Lazné'e is gorlismelerine gelen,
masor olarak kendi isini kurmak isteyen gérme bozuklugu olan kisilere goriismelerde eslik ettim.

Dunajska Streda'da dogdum. 5 yasimdayken, kiiclik beyin iltihabina karsi gelisen anjina hastasi oldum.
Daha sonra bir konusma bozuklugu ve sonunda gérme bozuklugu ile takip edilen ellerimi ylrlyilip
kaldiramadim. Ancak bunu hatirlamiyorum, sadece annemden biliyorum. Yeniden dogmus gibiydim.
Bunlari tekrar 6grenmek zorunda kaldim. Gorisim oldukca hizli bir sekilde iyilesti, ancak motor
beceriler ve konusmalar ¢ok yavas diizeldi. Bir yil sonra, egzersiz, logopedik bakim ve ¢ok sayida kaplica
tedavisi sayesinde, Bratislava'daki Engelli Cocuklar ilkégretim Okulu'nun birinci sinifina girdim.

Daha sonra Bratislava'daki Ortaokul Dilbilgisi Okulu Dilbilim Okulu'nda devam ettim ve burada BT
derslerine katildim. Aslinda gelecegimi belirlemistim, ¢linkii onu sevdim ve ciddi fiziksel sakathgim
ragmen bilgisayarlari iyi kullanmayi 6grendim. Kolay degildi, ¢linkii ¢abalarima ragmen, iyi motor
becerilerimin yani sira istem disi hareketlerimi kontrol etmekte biyik zorluklar yasadim, bu da
gercekten yorucu oldu. Ancak, israrim sayesinde bunu basardim ve bu nedenle baskalarina yardim
etmek en oOnemli hedeflerimden biriydi. BT becerilerimi ek egitim kurslar alarak gelistirdim.
Ailem de fiziksel olarak engelli. Hayatlarinin hikayesi benim igin blyuk bir ilham kaynagi ve motivasyon.
Bircok seyde baskalarina gliveniyorum ama miimkin oldugunca bagimsiz olmaya c¢alisiyorum, bu
yuzden sakathgim kisisel gelisimimi engellemiyor.
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Okulu bitirmeden 6nce, Dunajskd Streda'daki bir reklam ajansindan bir is teklifi aldim. Ajansin sahibi
BT becerilerim icin heyecanliydi. Programda yeniden cizerek, taramaya gerek kalmadan bilgisayarda

olduk¢a karmasik bir logo tasarlamayi basardim. Ayrica emirlerle mesgul olduklarinda onlara yardim
ettim. isi rahat¢a evden yapabilirdim ve ¢alismalarimin sonuglarindan ok memnun kaldilar. O zamanlar
ben 6grenciydim ve bu ylzden beni ise alamadilar. Ancak okulu basariyla tamamladigimda, ajansin
ekonomik durumu degisti, bu ylizden beni artik ise alamayacaklari oldu.

isyerinde &zel ihtiyaglarima ragmen bile beni tatmin edecek ve yapabilecegim bir is bulmak istiyorum.
Benim icin ideal bir ¢6zim korunakl bir atélye ya da ev-ofis olacaktir.
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Bianka

,q 32 yasindayim. Macaristan'da, Szombathely'de

# yasiyorum. Dogdugumdan  beri fiziksel olarak
engelliyim. Ailemin her seyi yaptigl ve benim de cok
calistigim gergegine ragmen, koti giden bir
operasyonun sonucu olarak, kendi basima yirimeyi
dgrenmeyi basaramadim. iste bu yiizden ders almay
sectim. Boylece ilkdgretim okulu ardindan orta
: dereceli dilbilgisi okulu, ardindan Bati Macaristan
s ; o & = . Universitesinin yénetim okulu, sonra da is gelistirme
dalinda yuksek lisans derecesi vardi. Her zaman baskalarina, engelli olmayan arkadaslarim kadar para
vermeye ¢alisiyorum. Ayni anda birkag sey yapabilirsem iyi hissediyorum, 6rnegin ¢alismak disinda ders
cahsmak.

Her zaman emek piyasasinda istihdama girmenin benim igin zor olmayacagini diisinmeme ragmen,
boyle olmadi. Ancak, ebeveynlerimin ve ablamin her zaman yanimda olmalari nedeniyle, bosta kalma
donemlerinde yasamin zorluguna katlanmak daha kolaydir. Su andaki isimde sonunda yapmayi
sevdigim seylerle ilgilenebilirim ve slirekli olarak mevcut bilgilerimi uzatma sansim olur.

Cocuklugumdan beri, diger insanlara yardim etmek benim icin 6énemliydi, arkadaslarim, yani fiziksel
engelli insanlarin yerel dernegine (iye olmanin yani sira, birisi yardimimi istemek icin bana gelirse, ona
en iyi bilgimle yardim etmeliyim. Bunu yapabilmek igin, esit muamele ve ayrimcilik alaninda bir kurs
aldim ve bu ylizden Experience ile Uzman olarak egitime katilmaktan ¢ok memnun oldum.

Exprience Uzmani olarak verilen bu egitim bana, diger engellilerle yasayan insanlar hakkinda, ayrica
isverenlerin dlslince tarzi, s6zsliz araglarin énemi hakkinda ve daha fazla bilgi edinebilmem konusunda
bana daha fazla bilgi verdi. Katilimci Glkelerde var olan farkliliklar benim igin tamamen yeni deneyimler
oldu; teorik olarak edindigim bilgileri yalnizca test edememekle kalmadi, ayni zamanda onlari gergekte
de uygulayabiliyorum. Boylece, daha fazla bilgi, deneyim, ¢oziilecek gorevler ve konuyla ilgili gergek
¢6zlmler kazandim. Bunun yani sira, egitim nedeniyle, kendi bilgim daha da genisledi, benden ¢ok daha
deneyimli bazi (profesyonel) insanlari taniyabilirdim.
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Son olarak, fakat en az degil, yalnizca bu Exprience Uzmani olarak egitimle, bircok arkadasima somut

yardim sunabilecegimi umuyorum.
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Eniko

Benim basari 6ykiim

1969 vyilinda ensefalitle dogdum; konusmami da
etkileyen abdominal ve torasik sag tarafta bir felgc. Bu
ylzden c¢ocuklugumun c¢ogunu sanatoryumda
gecirdim. Bagimsiz olarak basladigimda yedi
yasindaydim.

Aileden dolayi, calismalarimi bitirmedim. Ben evliyim,
iki oglum var. Agustos 1999’dan beri hastaliktan
emekli oldum. Temmuz 2018'de blyiik bir operasyon
gecirdim, iki hafta sonra beni Ergon Merkezinden aradilar ve bir is teklif ettiler. O zaman is
disinemedim, ¢linkii evde hicbir sey yapamiyordum. Eylil ayinin ortalarinda yukarida belirtilen
merkezi ziyaret ettim ve bir s6zlesme imzaladim. Merkez personeli cok nazik ve yardimci oldular.

Ocak 2019'da Bertis Catering'te mutfak asistanligi yaptigim bir is buldum. Kendime gliven duymadan
basladim. Gorevim ile birlikte Ergon Center, ihtiyacim olan tiim giivenceyi aldigim bir kursa davet etti.
ilk konusmak zorunda kaldim, panikledim ve istedigimi séyleyemedim, ama grupta herkesin sorunlari
oldugunu goriince biraktim ve iletisim daha iyi hale geldi. Kendi bilgimi edindim ve ¢atismayi nasil
¢Ozecegimi 6grendim. Egitmenlerin aramizdaki mesafeyi koruyamadigl ve bize esit davrandiklari
konusunda bana ¢ok yardimci oldu. Son fakat liste yok, grup lyelerinden yeni arkadaslar edindim.

is yerinde, kursta dgrendigim seyleri kullanabilir, takim oyuncusu olabilir, caliskan, esnek, her iste
pozitif olabilir, meslektaslarimla tanismaya galisirim. Buglin ¢oktan bitiinlesebildim, isim beni tatmin
ediyor, beni mutlu ediyor, glvenli bir limana indigimi hissediyorum.
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Huseyin

Digari gikin, giiliimseyin ve giinliik hayata dahil olun!

Ben Turkiye’de Ankara'da yasiyorum 32 vyasindayim.
Dogdugumdan beri omuriligimde fiziksel sakatligim var.
Yeni insanlarla tanistigimda, ilk asamada bile beni diger
insanlardan farkh kiliyor. Ayrica hafif 6grenme glicligim
var. Ortaokuldan sonra okullara devam edemedim; Sadece
5 senedir Dost 6zel egitim okuluna gittim. Orada, gercek
hayat uygulamalari ve basit mesleki rehberlik yardimi ile

glnlik hayata daha iyi adapte olmak icin egitildik.

Babami 17 yasindayken kaybettim. Agabeyim o zamandan beri ailemizin mali ylikiint Gstlendi. Ancak,
6 yil Once hapsedildi. 4 ve 7 vyaslarn arasinda 2 cocugu var. Karisi ¢alismiyor. 2010 yilinda,
arkadaslarimdan birinin sokaklardan kagit toplamadan para kazandigini duydum. Goriinlise gore temiz
bir is degildi; ama kolay ve yeterli para sagliyordu. Ailemin ve 6gretmenlerin 6nerilerini sordum. Beni
cesaretlendirdiler. Bir demirci ustasi benim icin bir araba Uretti ve ¢alismaya basladim.

Kardesimden finansal bagimsizligimi saglayan 3 ay sonra 6nemli miktarda para kazanmaya basladim. 3
yil sonra, kardesim hapse génderildi. Simdi, yaklasik 6 yildir, annemi ve kardesimin ailesini iceren tiim
ailemin sorumlulugunu Gstlendim. isimi yillar gectikge gelistirdim. Yillarca kagit toplama biraktim;
Benim i¢in yapan birini buldum. Ayrica, civarda hurda metal toplayici ve plastik toplayici olarak da
bilinirim. Endistri alanindaki pazar, fiyatlar, insanlar ve son alicilari biliyorum. Her giin toplayicilardan
tim kagitlan, plastikleri ve metalleri topluyorum; ulasim igin araglari dizenleyin ve bunlari nihai
alicilara gonderiyorum. Simdi, kendi paramla bir kamyon satin alabilirim ama kullanmiyorum ¢linki
kullanamiyorum.

isim goriniste kirli bir is, ama sadece bana gelir saglamak icin degil, ayni zamanda geri déniisiim ve
cevreye de 6nemli katkilarda bulunmak beni mutlu ediyor.

Ayrica yakin zamanda benim igin bir simit saticisi araba aldim ve sabahlari 2 saat ¢alisiyorum. Kahvaltida
pasta ve benzeri yiyecekler satiyorum. Tim hafta ici saat 6'da kalktigim igin beni glgli tutuyor.
Size farkhliklarinizdan asla utanmamanizi 6neririm. Her zaman ginliik yasama dahil olmaya ¢alisin ve
finansal olarak bagimsiz olmaya galisin. Daima olumlu olun ve gorislerinizi glicli bir sekilde ifade edin.
Farkh bir zihniyete sahip oldugunuzdan, diger insanlardan daha ilging fikirleriniz oldugunu unutmayin.
Sonunda, hayatta ne yaparsaniz yapin, en iyisi olmaya c¢alisin.
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